Identificando o seu estilo de pensamento

Para compreender melhor a rota mental que você toma quando tem que solucionar problemas e tomar decisões, você precisa conhecer seu estilo de pensamento, será capaz de selecionar as melhores ferramentas, técnicas e estratégias de pensamento para cada situação.  A pesquisa informal a seguir esclarecerá um pouco sobre seu estilo de pensamento.  Escolha a ou b.

1. Quando um novo software é carregado em seu computador, você prefere:

a) seguir o Assistente.

b) começar a usar o programa logo em seguida, aprendendo por tentativa e erro.

2. Você prefere:

a) variar o caminho de ida e volta do trabalho.

b) pegar sempre o mesmo caminho de ida e volta do trabalho.

3. Quando janta fora, você:

a) pede sempre os mesmos pratos.

b) pede um prato diferente quase sempre

4. Quando faz anotações durante reuniões ou conferências, suas anotações são:

a) geralmente cheias de rabiscos.

b) claras e organizadas.

5. Quando você viaja de carro para uma cidade distante, você prefere:

a) planejar o caminho para segui-lo.

b) planejar mais de um caminho e decidir qual tomar quando já estiver na estrada.

6. Quando tem várias tarefas diferentes no trabalho, você prefere:

a) trabalhar em várias tarefas ao mesmo tempo.

b) completar uma tarefa antes de começar a outra.

7. Quando precisa aprender um assunto novo e difícil, você prefere:

a) estudar uma fonte de informação.

b) usar diferentes fontes de informação.

8. Sua mesa no trabalho ou em casa possui:

a) uma grande variedade de lápis e canetas.

b) apenas uma ou poucas ferramentas para escrever.

9. Os arquivos em sua mesa são:

a) dispostos de uma maneira lógica que a maioria das pessoas poderia entender.

b) dispostos de tal forma que só você consegue encontrar alguma coisa.

10. Você prefere andar com pessoas que:

a) têm muitos interesses diferentes e variados.

b) Têm interesses semelhantes aos seus.
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